Sparen

Das Wichtigste in Kiirze

Sparen bedeutet, dass man Geld nicht ausgibt, sondern zurtcklegt. In der Regel wird fur ein
bestimmtes Ziel gespart — beispielsweise, um ein Haus oder ein Auto zu kaufen. Das Sparen von Geld
ist nicht dasselbe wie das Investieren oder Anlegen von Geld. Eine Investition ist eine Anlage von
Kapital in einen Sachwert mit dem Ziel, eine Rendite zu erzielen. Typischerweise wird in Aktien,
Anleihen und Immobilien investiert.

In 4 Schritten zum persoénlichen Sparziel

Schritt 1: Sparziel definieren
Im ersten Schritt wird ein Sparziel festgelegt. Fur was méchte ich Geld auf die Seite legen?
e Anschaffung: Velo, Auto, Haus
e Ausbildung: Berufliche Weiterbildung, Studium
e Vorsorge: Private Vorsorge 3a
e Notfélle: Fir Ausserordentliches

Schritt 2: Passendes Sparkonto wahlen

In diesem Schritt wahlst du das passende Konto aus.
e Sparkonto
e Vorsorgekonto 3a

Schritt 3: Ausgaben und Sparpotenzial analysieren
In diesem Schritt werden die Ausgaben und deren Sparpotenzial analysiert. Ziel ist es,
herauszufinden, wie das Geld ausgegeben wird und ob man allenfalls die Ausgaben senken kann.

Tipp 1: Budget erstellen: Erstelle ein Budget, wie es in der Lektion zum Thema «Budget» beschrieben
wird. Das macht man mit ein paar kleineren Schritten.

Tipp 2: Ausgabegewohnheiten anpassen: Analysiere deine Ausgaben und schaue, wo du unndétig viel
Geld ausgibst.

Tipp 3: Verhindere zusétzliche Kosten. Priife, ob Abos, die du nicht mehr brauchst — sei es fur ein
Fitnessstudio, eine Zeitschrift oder einen Streaming-Dienst — noch aktiv sind.
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Schritt 4: Entscheide, wie viel Geld du jeden Monat sparen méchtest
In diesem Schritt entscheidest du, wie viel Geld du jeden Monat auf das gewahlte Konto legen
modchtest.

Tipp 1: Sparen zu einer Prioritdt machen: Jedes Mal, wenn du den Lohn erhéltst, einen Teil davon in die
Ersparnisse legen.

Tipp 2: Sparen automatisieren: Bei den meisten Banken lassen sich kostenlos Dauerauftrage

einrichten. Damit lasst sich Geld automatisch vom Privat- oder Transaktions- auf das Sparkonto
Uberweisen.

Fun Facts

e Das summierte Reinvermdgen aller Schweizer Haushalte betragt ca. 4000 Mrd. Fr.
e Immobilien machen im Durchschnitt 43% des Vermdgens aus.
e Das mittlere Einkommen liegt in der Schweiz bei 6'538 Fr. (2018).

(Quelle: SNB 2021)
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